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Actualizacién sobre el cancer de préstata. Dr. Antonio Rosino Sanchez

APERTURA DE LA JORNADA Dr. Antonio Romero — Jefe de Seccidon y Responsable de Unidad Funcional

MESA 1. ESTUDIOS URODINAMICOS. ESTUDIOS Y PATRONES

Moderadores: Dr. Carlos Domingo y Dr. Lucas Diéguez

16:20 - 16:35 h.

16:35 - 16:45 h.

16:55 - 17:05 h.

17:05 - 17:15 h.

17:15 - 17:30 h.

Indicaciones y cuando no hacer urodinamia: evaluacién basica vs avanzada, impacto en decisién quirdrgica,
incontinencia urinaria no complicada vs compleja. Dr. Liberto Lopez

Parametros clave para la lectura del estudio urodinamico: fases, parametros, flujometria vs cistomanometria.
Dr. Pedro Sudrez Bento

Patrones clasicos: hiperactividad / hipoactividad del detrusor, obstruccidn infravesical, disinergia esfinter-detrusor.
Dr. Joaquin Munoz Redondo

Correlacion clinica-urodinamica: discordancias sintomas vs hallazgos, valor predictivo de la cirugia, limitaciones y
variabilidad. Dra. Ana Teruel

Caso clinico. Dra. Irene Martinez Loza
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MESA 2. FISIOPATOLOGIA Y MANEJO CLINICO DE LA INCONTINENCIA URINARIA Y EL POP
Moderadores: Dra. Milagros Munoz Montoya y Dr. Javier Munoz Penharroja

17:35 - 17:45 h.

17:45 - 17:55 h.

17:55 - 18:05 h.

18:05 - 18:15 h.

18:15 - 18:30 h.

18:30 - 18:50 h.

Fisiopatologia de la incontinencia urinaria de esfuerzo (IUE) y del prolapso de érganos pélvicos (POP).
Dra. Ana Maria Fernandez Moreno

Evaluacion diagndstica de la IUE y el POP: clasificacién POP-Q, papel de la urodinamia. Dr. Rodrigo Pérez Martinez

Vejiga hiperactiva (OAB): fenotipos, etiologia y diagndstico diferencial mediante diarios miccionales.
Dr. Benjamin Escriva

Manejo conservador: rehabilitacidon de suelo pélvico, papel de los pesarios, tratamiento médico escalonado de la OAB
(de la terapia conservadora a los farmacos: anticolinérgicos y beta-3 agonistas). Dr. José Maria Valles

Caso clinico. Dra. Marta Banon
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MESA 3. CIRUGIA DE LA INCONTINENCIA Y EL POP EN LA MUJER
Moderadores: Dra. Lara Mateo Vidal y Dra. Maria Valor

18:50 - 19:00 h.

19:00 - 19:10 h.

19:10 - 19:20 h.

19:20 - 19:30 h.

19:30 - 19:50 h.

Slings: TVT vs TOT, evidencia actual, resultados a corto y largo plazo. Dra. Cristina Garcia Calahorra
Alternativas quirdrgicas a las mallas: colposuspension de Burch, sling autélogo, bulking. Dra. Maria Virgilia Simén

Manejo de situaciones complejas: recidiva de IUE, complicaciones, incontinencia urinaria mixta, pacientes con
contraindicaciones a mallas. Dr. Diego de la Iglesia

Cirugia del POP: indicaciones, reparacidn vaginal vs colposacropexia, cirugia combinada (POP e IUE). Dra. Ana Fuster

Caso clinico. Dr. José Maria Velilla
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